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Salade brie raisins Bio
Chou-fleur au curry

Pain de caroties

Saucisse de volaille

Merguez

Semoule berbére

Légumes de couscous

Fraidou

Yaourt nature sucre

Créme au miel
et fleur d'oranger

Compote de pommes
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MARDI | mar

Chou rouge sauce mangue |

Coquillettes sauce cocktall

Salade de pomme P
de terre sauce tartare Xz

Poulet sauce pouletie

Lentilles blondes au jus

Pommes de terre vapeur

Yaourt nature sucré

Petit moulé

Gateau au yaourt
a la vanille

Anzanas sirop épicé

Corbeille de fruits = Corbeille de fruits
Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
|
P L, W—
e, Verger #n Noyveile Proguit ) Specalité /£ Plat
™=/ EcoRespon o recelte tocal >0/ gy chef 2 végétarien

le chef

Ce menu est cuisiné par

et son équipe

| e LE JOUR DU
| o8 vEGETAREN
| 28
JEUDI Mar

Dips carottes sauce aneth

Houmous de lentilles
corail au cumin

Saucisson a I'ail fume

Jambon tranché

Omelette & 'emmental

Torsade

Petits pois

Yaourt nature sucré

Rondelé ail fines herbes

Mousse a la framboise
Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé
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VENDRED! |

Mini-pizza

Saucisson & l'ail fumé

Acras a la morue

Riz créole

Julienne de légumes
saveur du midi

Yaourt nature sucré

Fondu Président

Corbeille de fruits =2
Créme exotigue

Yaourt aromatise

NOTRE DAME DES PORTES

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond & un équilibre alimentaire sur la semaine
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